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Zoothérapie pour les enfants et adolescents TDAH
(trouble déficitaire de I'attention avec / sans hyperactivité)

Anxiété .
Impulsivité

Irritabilité

Grande distractibilité

Mauvaise estime de soi

Difficulté a rester tranquille

Difficulté a gérer ses émotions

Nous proposons a votre enfant un accompagnement spécialisé en zoothérapie
dans le but de :

- Réduire l'anxiété et le stress - Améliorer l'estime de soi
- Focaliser son attention sur une tdche - Contrdler son impulsivité
- Prévoir et organiser une activité - Développer I'autonomie

- Apprendre a gérer ses émotions - Se responsabiliser

- Et plus encore......

Pour plus d'informations: contacter Roux Marie-Lou - 079 714 38 42
contact@animauxgrandcoeur.ch
www . animauxgrandcoeur.ch




